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МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

«ДЕТСКИЙ САД №257» 

(МАДОУ «ДЕТСКИЙ САД №257») 

 

 
ПРИНЯТО: 
на заседании Педагогического совета 

МАДОУ  

Протокол от 27.10.2021 г.Протокол № 4 

УТВЕРЖДАЮ: 
Заведующий МАДОУ 

«Детский сад № 257» 

________________ С.С. Овечкина 

Приказ № 109-осн от 27.10.2021 
 

 

Положение 

о количестве воспитанников в объединениях, 

их возрастных категориях и продолжительности учебных занятий 

в МАДОУ «Детский сад №257» 

 
№ 

п/п 

Наименование 

объединения 

Название дополнительных 

общеобразовательных 

(общеразвивающих) программ, 

направленностей 

 

Количество 

обучающихся в 

объединении 

(мин. кол-во, 

макс.кол-во) 

Количество 

занятий в 

неделю 

Количество и 

продолжительно

сть занятий в 

день 

( в соответствии 

с СанПиН) 

Возраст 

воспитанн

иков 

Срок 

реализации 

программы 

1. «Игровой 

стретчинг» с 

использованием 

естественного 

оздоровления 

(Дорожка Кнейпа) 

Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа 
физкультурно-оздоровительной 

направленности 

«Игровой стретчинг» с 

использованием естественного 

оздоровления (Дорожка 

Кнейпа) 

от 5 до 25 чел. 

 

2 

 

2 по 15/20/25/30 

мин 

 

от 2 до 

7лет 

8 месяцев 

2 «Ритмическая 

мозаика» 

Дополнительная 
общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа 

от 5 до 25 чел 2 2 по 15/20/25/30 
мин 

от 3 до 7 
лет 

8 месяцев 



2 
 

художественной направленности 

«Ритмическая мозаика» 

3 «Арт-детство» Дополнительная 
общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа 

художественной направленности 

 «Арт-детство» 

от 5 до 25 чел. 
 

2 2 по 15/20/25/30 
мин 

от 3 до 7 
лет 

8 месяцев 

4 «Золотая нотка» 
 

Дополнительная 

общеобразовательная 
(общеразвивающая) программа 

художественной направленности 

«Золотая нотка» 
 

от 5 до 25 чел 2 2 по 15/20/25/30 

мин 

от 3 до 7 

лет 

8 месяцев 

5 «Жемчужина» Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа 
физкультурно-оздоровительной 

направленности «Комната 

психоэмоциональной 

разгрузки с эффектом гало-

оздоровления «Жемчужина» 

от 5 до 15 чел. - 30сеансов 

(курсами по 10 

сеансов 3 раза в 

год) по 40 мин 

от2 до 7 

лет 

8 месяцев 

6 Коррекция 

звукопроизношен

ия 

Дополнительная 

общеобразовательная 
(общеразвивающая) программа 

социально-педагогической 

направленности «Коррекция 

звукопроизношения» 

1 ребенок 2 2 по 20 минут от 5 до 7 

лет 

8 месяцев 
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